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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL 

Fecin, E nublo,, Runitoado en Tipo Evaluación - Énfasl, Orden ServIcio No 
2020-02-06 CALI (Valle del Cauca) Píe-Ingreso Osteomuscular 350461 

IDENTIFICACIÓN DEL TRABAJADOR 

y Ap (uu(05 idenTulicarion Ser,> 

JULIAN ENRIQUE VALENCIA GRANADA CC 94064355 Masculi,io 
F ,( ha Nacuu,uoiulo Ful>->] Ipo Sangro - Rl' • Poso Tolla Induri M -a Corpo, al 

1983-11-03 36 años Ot 97 kIlogramos 179 centimelros 3027 
Unu_,uluuu II, .(uJruuci,, lelriouuns 

CRA OSE 33-20 3103874605 
Valonog,strado urgen docinion'o de doro dad Sun, u; ada por el uzuar O 

INFORMACIÓN LABORAL ACTUAL 

Ca' 301 di-a uuipL lar Einprusa Conlraia,uio Emprrsa usuana 

COORDINADOR OPERATIVO PERSONA NATURAL A3 PERSONA NATURAL A3 

Certificado omitido de acuerdo con la Evaluacion Medica Ocupacional realizada el 2020-02-06 Para emitir el concepto medico ocupacional se 
analizaron los siguientes examenes complenientarios 

Pi,,, ''uit os 

Examenes no realizados 
O ,uhou ator 

Exámenes no realizados 
y ir,lr,aclo,, 

rY')iacunas no realizadas 

CONCEPTO MÉDICO OCUPACIONAL 

Pro-Ingreso Condiciones de salud acordes con los requerimientos del perfil del cargo 
Osteomuscular Sin patología osteomuscutar aparente 

lic, OrIol,] adonis Lupe oit uci 

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES 

lo, orlr,iç]au iu,,u,sGencrui,'s- Oiaseivic'oijes 

HABITOS SALUDABLES 
• ACTIVIDAD FISICA DIARIA DE TIPO CARDIOVASCULAR 
- ALIMENTACIÓN SALUDABLE 
• VACUNACION DE ACUERDO A CARNET 
• ADECUADA HIDRA rACIÓN 
TRABAJO 
• USO OBLIGATORIO, PERMANENTE Y ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 
SEGUN RIESGO LABORAL 
- CAPACITACIÓN SOBRE LOS RIESGOS PROPIOS DEL CARGO A DESEMPEÑAR 
- CAPACIrACIÓN SOBRE USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 

n- 

HIGIENE POSTURAL 
• PAUSAS LABORALES ACTIVAS 
• CUMPLIMIENTO PROTOCOLOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE LA EMPRESA EL 
TRABAJADOR DEBE TENER CAPACITACIÓN ESPECIFICA Y SUFICIENTE PARA LAS LABORES QUE 
SE LE ASIGNAN Y RECIBIR INDUCCIÓN SOBRE MANEJO Y PROTECCIÓN DE SUSTANCIAS Y / O 
HERRAMIENTAS QUE PUEDEN SER FACTORES DE RIESGO PARA SU SALUD 
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